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1. POVINNOSTI PRACOVNIKU

- konat ¢innosti ve stravovacich sluzbach mohou pouze zaméstnanci, kteti spliuji predpoklady
zdravotni zplisobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané¢ vetejného zdravi,

- dle zakona ¢. 392/2005 Sbh. je pracovnik povinen pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych
zucastiiovat se pravidelnych proskolovéani hygienického minima;

- pred nastupem do zaméstnani
poté periodicky kazdé 4 roky pted padesatym rokem véku
kazdé dva roky po padesatém roku véku
podrobit se preventivni 1ékatské prohlidce;

- pracovnik musi mit vystaven zdravotni prikaz, pfi vykonu pracovni ¢innosti ho mit u sebe
a na vyzvani ho predlozit organu ochrany vetejného zdravi,

- pracovnik je povinen se dostavit k mimofadné Iékaiské prohlidce pii horecnatém
nebo prijmovitém onemocnéni, nebo pii hnisavém onemocnéni kuze a sliznic,
pfionemocnéni (i pifi podezfeni zonemocnéni) prenosnou nemoci u sebe
nebo spolubydlicich ¢i spolupracujicich;

- pracovnik je povinen informovat lékafe o druhu a povaze své pracovni ¢innosti;

- pracovnik je téZ povinen dostavit se k mimofadné I¢katské prohlidce na vyzvu lékate
nebo na vyzvu odborného pracovnika hygienické sluzby.
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2. ZASADY OSOBNI HYGIENY

- pracovni od€v, pouzity pracovni odév a civilni odév musi byt ulozen oddélené na misté
K tomu uréeném;

- je nutné pecovat o télesnou Cistotu a pred zapocCetim vlastni prace, pii prechodu z necisté
prace na Cistou, po pouziti toalety, po manipulaci s odpady a pii kazdém znecisténi je nutné
si umyt ruce pod tekouci teplou vodou s pouzitim vhodného myciho prostfedku
a jednorazovych ru¢niki,

- je nutné nosit pracovni odév, obuv a pokryvku hlavy, které musi byt udrzovany v ¢istoté
a dle potfeby ménény, v pribéhu pracovni doby nelze opoustét provozovnu v pracovnim
odévu ani obuvi, na pracovisti je zakdzdno provadét toaletni a kosmetické upravy zevnéjsku,
je nutné mit na rukou kratce zastfizené, Cisté¢ a nenalakované nehty a ruce bez ozdobnych
predméti;

- ve vSech vnéjSich i vnitinich prostorach provozovny plati pfisny zdkaz koufeni, piti
a konzumace jidla je provadéna ve vyhrazené mistnosti, plati téz ptisny zakaz vstupu cizich
0sob bez zdravotniho prikazu a zvirat;

- osobni pfedméty napt.kabelky, mobilni telefony apod. nesouvisi s vykonem pracovni

¢innosti, proto jsou ulozeny oddelené v mistnosti — zdzemi kuchyné, urcené pro
pracovnice, nikoli v prostorach vyroby;

- pti kaslani nebo kychani zakryt nos i Gsta ¢istym jednorazovym kapesnikem nebo pouzivat
rousku;

- pro degustaci pokrmt zasadné€ pouzivat 2 1zice nebo talitek.
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3. ZASADY PROVOZNI HYGIENY

- provozovna musi byt zdsobena pitnou vodou, po celou provozni dobu musi byt zajistén
ptivod teplé i studené tekouci vody;

- pfejimka zbozi na vyrobu pokrmii zahrnuje kontrolu kvantity, kvality, datum minimalni
trvanlivosti nebo data pouzitelnosti, suroviny musi pochazet od spolehlivého dodavatele
a musi splilovat pozadavky na zdravotni nezdvadnost, pii piejimce zbozi se kontroluje Cistota
ptepravniho vozidla dodavatele a dodrzeni neporusSeni chladiciho fetézce, zejména v jarnich
a letnich mésicich, zbozi se uklada do vyc¢lenénych skladi, ve kterych je zabezpeceno vétrani
a jsou vybaveny vlhkomérem a teplomérem a dale do lednic a mraznicek, které jsou téz
vybaveny teploméry;

- okna a dvefe, ktera jsou pouzivana k vétrani, jsou vybavena sitémi proti pronikdni hmyzu
a skudct, preventivné je nutno ptsobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavct a prubézné
musi byt provadéna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace;

- pracovni plochy, strojni vybaveni, nastroje a nadobi se udrzuji v Cistoté dle sanita¢niho fadu
a harmonogramu generalniho uklidu nebo dle potieby, je nutné mit oddélené a oznacené
useky a nacini (noze a desky) na piipravu a zpracovani syrového masa, ryb a drubeze,
vafeného masa, ryb a dribeze, didle na zpracovani syrového tésta odd€leny usek
na vytloukani syrovych vajec s ozna¢enou nadobou na skorapky, které se ihned likviduji,
aniz by se dostaly do varny, k pfipravé a vyrobé pokrmil se pouZivaji pouze oznacené trzni
druhy vajec, do pokrmt které se dale tepelné neupravuji nelze piidavat syrova vejce
na rozmrazovani driibeze je tfeba mit zvIast’ vyclenénou a oznac¢enou nadobu, rozmrazovani
probihda za teploty do + 4 °C, dle Kodexu hygienickych pravidel pro vafené potraviny
ve vefejném stravovani, ¢ast. 7.4.2. b) lze téz rozmrazovani provadét v piipravné syrového
masa pod tekouci pitnou vodou, kterd nepfesahuje teplotu +21°C a po dobu,
ktera neptesahuje 4 hod.;

- nakoupené syrové maso lze skladovat v lednici v oznacenych nadobach, nejdéle vsak 96
hod.;

- maso po vlastnim umleti musi byt do tfi hodin tepelné zpracovano, v dobé mezi umletim
a tepelnou tpravou musi byt v chladnicce s uvedenim udaje o Case mleti;

-V zafizenich spole¢ného stravovani se nesmi pouzivat ani poddvat vejce s porusenou
skotfapkou, tepelné nezpracovana vejce nebo z nich pfipravené pokrmy;

- zmrazovani veskerych potravin je pfisné zakazano, pokud provozovna nema zmrazovaci
Soker;

- potraviny a pokrmy pracovnikil l1ze skladovat jen v samostatném a oznaCeném chladicim
zafizeni;

- potraviny se musi tepeln€ upravovat po dobu zabezpecujici zdravotni nezdvadnost pokrmu
a zachovavajici jejich co nejvyssi nutricni hodnotu, pokrmy, do nichz byly pfidany za ticelem
ochuceni, zahusténi nebo jiné Upravy v posledni fazi vyroby piisady (napf. mouka
nebo kofeni) musi byt po  pfidani  téchto  piisad  dostatetné  tepelné
opracovany — pro bezpecnou piipravu a vyrobu pokrmil musi byt ve vSech castech pokrmu
dosazeno minimalné tepelného ucinku odpovidajiciho plisobeni nejméné + 75 °C po dobu
nejméné 5 min.;
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- na smazeni pokrmu se nesmi pouzivat ptepaleny ole;j;

- kvyrob¢ a ptipravé pokrmu Se pouzivaji jen latky, suroviny, polotovary a potraviny, které
jsou zdravotné nezavadné a odpovidaji stanovenym pozadavkim;

- pouzivaji se jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezavadnost
podéavanych pokrmii,

- pfi vyrob¢, piipravé, skladovani a uvadéni pokrmti do ob¢hu se pouzivaji pouze zdravotné
nezavadné materialy a predméty;

- teplé pokrmy urcené k piimé spotiebé se podavaji bezprostiedné po vyrobé, nejdéle vsak
4 hod. od dokonceni jejich tepelné Gpravy. Po dobu rozvozu, piepravy a vydeje teplych
pokrmi musi byt zachovana teplota pokrmu nejméné + 60 °C, teply pokrm musi mit v dobé
jeho podani spottebiteli teplotu nejméné + 60 °C, teplé pokrmy nevydané ve lhtité musi byt
ihned vylouceny z dalSiho pouziti ve stravovacich sluzbach, nelze je tedy po uplynuti této
lhtty dale skladovat, ohtivat, zchlazovat ani zmrazovat;

- pokrmy studené kuchyné /salaty, svadinky/ se ihned po dohotoveni zchlazuji na nejvyse
+ 8 °C ve vSech ¢astech pokrmu, tyto se spotiebovavaji v co nejcerstvéjsim stavu,

- myti nddobi se provadi v mycce, nebo ru¢né pod tekouci teplou vodou s pridavkem myciho
prostfedku po ptfedchozi ocisté zbytkli, myci prostiedky, které se pouzivaji, jsou urceny
pro potravinaistvi a jejich druhy se stfidaji, aby nedochazelo k rezistenci, nadobi ani ptibory
se nesmi utirat do utérek, nechava se okapat, u vS§ech umyvadel a bezdotykovych baterii jsou
k dispozici jednorazové rucniky;

- odpad je ukladan do uzaviratelnych nadob a pribézné likvidovan;

-V provozovng je vypracovan Systém kritickych bodt, kazdy rok je provadén jeho audit, jeho
fadnou pisemnou evidenci vedou denné povéfené pracovnice, kontrolu provadi vedouci
Skolni jidelny.
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4. ZABEZPECOVANI NEZAVADNOSTI A VYZIVOVE HODNOTY
POKRMU

- Setrné mechanické odstraiiovani nepozivatelnych casti surovin k ptipravé pokrmd;
- pecivo se kraji tésné pred podavanim;

- dodrzuji se bezpecné pracovni postupy pii otevirani sklenénych a plechovych obalt
potravin s cilem zamezit priuniku tlomku skla nebo plechu do potravin;

- nepouzivaji se potraviny po uplynuti doby jejich trvanlivosti a data pouzitelnosti;

- zelenina a ovoce se loupe tésné pied podavanim nebo tepelnou upravou,
- syrové maso se kréji, naklepava a mele tésné€ pied zpracovanim;
- vSechny potraviny se omyvaji pod proudem pitné vody;

- vafi se vnadobach sneporusenym smaltovym povrchem nebo s povrchem z nerezu
nebo varného skla.
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5. SESTAVOVANI JIDELNIHO LISTKU

- sestavovani jidelnich listkii se provadi podle zasad racionalni vyzivy a doporucené¢ho
spottebniho koSe, doporuc¢ené davky spotiebniho koSe jsou rozdéleny dle vekovych
kategorii: l. dé&ti 36 let;

. déti 7-10 let;
. déti 11-15 let;
V. déti nad 15 let;
V. dospéli.

- zavazny ukazatel pro sestavovani jidelnich listku je vyhlaska ¢. 463/2011 Sb. ucinna od
1. 1. 2012;

- normativ na stravnika zahrnuje i pitny rezim po celou dobu pobytu ve skole;

- pestrost jidel je uplatiiovana tak, aby byla zajiSténa nejen béhem dne, ale i tydne a mésice;
- dba se o stifidani masitych, polomasitych, zeleninovych a bezmasych jidel;

- dba se o kazdodenni podévani mléka a co nejcastéjsi zafazovani mléénych vyrobk,

- syrova zelenina a ovoce se podavaji dle finan¢nich moznosti co nejcastéji;

- Zjidelnickl se vylucuji ty pokrmy, které v teplém obdobi snadno podléhaji zkaze.
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6. ORGANIZACE STRAVOVANI

- jidelna zajist'uje stravovani pro déti z matei'ské Skoly, pro zaky zakladni skoly, pro internatni
déti a zaky, pro zaméstnance a v piipad¢ riznych logopedickych akci i pro cizi strdvniky,
stravovani zamé&stnancu se fidi dle vyhlasky ¢. 84/2005 Sb., jejim dopliikem ¢. 94/2006 Sb.
0 zavodnim stravovani;

- jidla podavana v ramci Skolniho stravovani konzumuji stravnici v provozovné Skolniho
stravovani, vyjimku tvoii pouze prvni den neplanované neptitomnosti stravnika
ve Skolském zafizeni, kdy se vydava strava do jidlonosice (z hygienickych divodi ne
do sklenic) v dob¢ od 11.00-13.30 hod., jidlo je ur¢eno pro piimou konzumaci;

- Vv pfipadé nespotiebované¢ normy jidla mize strdvnik pozéadat o pridavek za podminky,
ze snédl nejen hlavni jidlo, ale téz polévku,

- ptidavek masa neni mozny;

- poskytovani dietniho stravovani neni souc¢ésti Skolniho stravovani, je mozn4 pisemna dohoda
mezi rodici ditéte a vedouci Skolniho stravovani, zakonni zastupci nesou plnou zodpovédnost
za pripravenou a donasenou stravu,

- v ramci $kolniho stravovani MS a ZS logopedické se poskytuje jeden druh jidla;

- stravnik je zafazen do evidence na zdklad¢ vyplnéné a podepsané piihlasky ke stravovani,
détem a zaktim podepisuje ptihlasku zakonny zéstupce;

- kevidenci stravnika slouzi ¢ip, ktery si kazdy ptihlaseny stravnik zakoupi. Cena je 115,- K&

v¢.DPH
- vydej stravy je organizovan:

- snidang 7.25-7.45 hod.;

- presnidavka 9.45-9.55 hod.;

- obed 11.30-14.00 hod.;

- svacinka 15.30-16.00 hod.;

- veleie 18.30-19.00 hod.;

- 1l. vecete formou balicku pfi vecefi.

- Zak ma narok na stravu po dobu pobytu ve kole, prvni den nepldnované nep¥itomnosti ve
Skole se dle vyhlasky o Skolnim stravovani ¢. 463/2011 Sb. povazuje za pobyt ve Skole a
stravu je moZno vyzvednout si do vlastnich jidlonosi¢ii. Ostatni dny nepfitomnosti nema Zak
narok na dotovanou stravu a je povinen se odhlasit nebo hradit plnou cenu stravy vcetné
provoznich nakladu;
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7. UHRADA ZA STRAVOVANI

se provadi: hotove
trvalym piikazem na ucet skolni jidelny

jednorazovym prevodem z uctu a to nejpozdéji do 20. dne v mésici na mésic
nadchazejici

Stravovani v materské Skole:

Déti v MS maji pravo odebrat denné piesnidavku, obéd a sva¢inu dle vékové kategorie.

Stravovani v zakladni Skole:
Zaci v ZS maji pravo odebrat 1 ob&d denné dle vékové kategorie.

Internatni stravovani:

Internatni déti a zdci maji pravo odebrat denné snidani, piesniddvku, obéd, svacinu a veclefi
dle vékové kategorie. Internatni déti starsi 15 let odebiraji i II. vecefi.

Do kategorii jsou zéci zafazovani podle veku, a to od prvniho dne skolniho roku (Skolni rok trva od
1.z4t1 do 31.srpna dalSiho roku) i kdyz vySsiho véku dosdhne napt. az v ¢ervenci, musi byt do vyssi
kategorie zafazeni jiz od prvniho dne §kolniho roku.

Ceny stravného se tidi dle vySe finan¢nich limiti na nadkup potravin v dané kategorii stravnika ve
vyhlasce o Skolnim stravovani 463/2011 Sb.

10
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8. ODHLASOVANI STRAVY

- je mozné do 13.hodin piedchazejicicho dne nasledujicimi zpusoby :

na internetovém portalu Strava.cz (kazdy stravnik se muze piihldsit svym uzivatelskym
jménem a heslem)

telefonicky — 720 516 138 nebo 517 543 104
e-mailem : strava@zslogo.cz
- neodhlasené a nevybrané obédy se rozd¢li ostatnim détem,;

- finan¢ni vyrovnani za fadné a vcas odhladSenou stravu se provadi po ukonceni Skolni
dochazky déti ( zpravidla v prvni poloviné mésice ¢ervence ) nebo pii ukonceni dochdzky
béhem Skolniho roku;

- odhlasovani a pfihlasovani stravy neni mozné v poslednim tydnu vyuky kalendainiho i
Skolniho roku z diivodu finan¢niho vyrovnani.

11
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9. STRAVOVANI DETI MIMO VYUKU

- stravovani mimo vyuku — v dob¢ prazdnin nebo pii udéleni feditelského volna bude v piipadé
zajmu stravovani déti ZS zajisténo od poétu 30 a vice zaki, a to pouze s piiplatkem za
provozni naklady (zakon 561/2004). Stravovani déti MS bude zajisténo z uspornych divoda
od polovi¢niho poctu predskolnich zakt tj. od 12 déti a vice za cenu potravin — bez
provoznich nakladi;

- stravovani v dobé hlavnich prazdnin se neposkytuje;

- nebude-1i provoz $kolni jidelny pferusen, $kolni jidelna umozni v piedem stanoveném ¢ase odbér
stravy v ramci Skolniho stravovani (za dotovanou cenu) i détem, na které se vztahuje povinnost
predskolniho vzdélavani a zakim zékladni Skoly, vzdélavajicich se distancnim zptisobem.

12
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10. CENY STRAVNEHO OD 1. 8. 2023
Kategorie 3-6 let
Snidané 15,-
Pfesnidavka 13,-
Obed 30,-
Svacina 13,-
Vecere 23,-
Celkem 94,-
Kategorie 7-10 let
Snidané 16,-
Pfesnidavka 15,-
Obed 34,-
Svacina 13,-
Vecere 27,-
Celkem 105,-
Kategorie 11 — 14 let
Snidané 17,-
Pfesnidavka 15,-
Obéd 38,-
Svacina 14.-
Vecere 28,-
Celkem 112,-
Kategorie nad 15 let
Snidané 18,-
Piesnidavka 16,-
Obed 39,-
Svacina 15,-
Vecete 30,-
II.vecere 15,-
Celkem 133-
Zaméstnanci a cizi stravnici potraviny provozni naklady
Snidané 18,- 12,-
Obed 51,- (z FKSP 23,- K¢) 31,-
Vecere 30,- 12,-

Vypracovala dle finan¢nich limith na nakup potravin podle Vyhlasky o Skolnim stravovani
¢.463/2011 Sh.

V Brné dne 31. 5. 2023
Skaroupkova Iveta
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